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Primero de Junio 
Saiembre florez. 

 ¡Bienvenido al verano! ¡El desafío es desconectarse de la tecnología todos los días y prepararse para el próximo año usando este calendario para 
actividades diarias que se enfocan en matemáticas, lectura, escritura y ciencias que NO requieren TECNOLOGÍA! Cada día tiene una nueva actividad de aprendizaje 
para usted. Háganlo juntos como familia y utilicen estas actividades como puntos de partida para nuevas conversaciones. Las investigaciones muestran que los 
estudiantes que trabajan en lectura y matemáticas durante los meses de verano están listos para el año escolar. 

2 
Escríbase una carta sobre sus 

metas para el próximo año 
escolar. Séllela y guárdela para 

el final del Verano. 

3 
Salga a comer helado y 

pague con dólares y 
monedas. 

4 
¡Dibuje con tiza un retrato de 
un familiar en la entrada o la 

acera! ¡No olvide a sus 
mascotas! 

5 
Haga un batido con tus 
ingredientes favoritos. 

6 
Haga una cápsula de tiempo y 

un plan para reabrirla. ¿Cuánto 
tiempo la mantendrá sellada? 

7 
Monte en bicicleta con 
amigos. ¡Use el casco! 

8 
Haga un diario de registro o 
describa libremente cada día 

de este verano. 

¿Preferirías poder cambiar de color como un camaleón o correr tan rápido como un guepardo?  

9 
Haga un entrenamiento de 
TABATA y complételo con 

un amigo. 

10 
¿Qué es un número 

compuesto? Enumere tres 

ejemplos. 

11 
Comience a leer una nueva 

serie de libros. 

12 
Organice su armario y 

done artículos que ya no 
necesite.  

13 
Escriba una carta a un amigo o 
miembro de la familia y envíela 
por correo en un sobre con una 

estampilla. 

14 
Con un balón de baloncesto 
juegue al “caballo” con un 
amigo o con un familiar. 

15 
Escriba un recuerdo de 
cada cumpleaños tan 
lejano como pueda 

recordar.  

¿Preferirías vivir en medio de la nada sin nadie más o vivir en medio de una ciudad superpoblada? 

16 
Piense en su personaje 
principal favorito. ¿Qué 
contactos estarían en 

marcación rápida en su 
teléfono celular? Explicar. 

17 
Cree una carrera de 

obstáculos en su casa o en 
su vecindario. Compita con 

amigos y su familia.  

18 
Haga una venta de 

limonada. 

19 
Invente un juego con una 
pelota. Escriba las reglas. 
Invite a un miembro de la 
familia a jugar con usted.  

20 

¡Es el día más largo del año! 
Celebre viendo el amanecer 

y el atardecer.  

21 
Haga una catapulta con cosas 
de la casa. Ponga a prueba su 

exactitud y precisión. 

22 
Encuentre el volumen de 
tres cajas diferentes en su 

hogar. 

¿Preferirías ir a la escuela todo el año y tener una semana libre al mes o ir a la escuela todos los días y tener libre el verano?  

23 
Escriba de alguien que sea un 
héroe para usted y explique 

por qué. Comparta su 
escritura con esa persona. 

24 
Haga un comedero para pájaros 

con una piña de pino, 
mantequilla de maní y alpiste. 

Observe los pajaritos que lo 
visitan. 

25 
Memorice un poema y llame a 
un amigo o a un familiar para 

compartirlo con ellos. 

26 
Reúnase con amigos para 

un juego de pelota de 
pared. 

27 
Practique yoga con un 

amigo o con un miembro de 
familia 

28 
Las vocales valen $50 cada 

una, consonantes $40. ¿Puede 
hacer una palabra que valga 
exactamente $200? $$600?  

29 Escriba tarjetas de 
identificación para todos en la 
mesa del comedor. Dibuje una 
figura que vaya con el nombre 
de cada persona en la mesa. 

¿Preferirías tener un puercoespín como mascota o una mofeta?  

30         
Sume todos los números 

de su número de teléfono. 
¿Cuál es la suma? 

Primero de Julio 
¿Hay un mapa en el libro que 

está leyendo? Si no es así, haga 
un mapa para mostrar el 

escenario y seguir la trama.  

2 
Empiece una nueva 

colección: diferentes 
sabores de chicle, piedras, 

stickers.  

3 
Si gasta $ 25 al día, 

¿cuánto tiempo le llevará 
gastar $ 1,000? ¿Y cómo lo 

sabe? 

4         Cuatro de Julio 
La Declaración de 

Independencia fue firmada en 
1776. ¿Cuánto tiempo ha 
pasado en años? ¿Días? 

5 
Juegue un juego de mesa 
con un amigo o familiar 

6 
Mira el atardecer esta 

noche. ¿Qué nota en el 
cielo? 

¿Preferirías cenar con tu autor favorito o con tu personaje de libro favorito?  

7 
Juegue el piso es lava! 

8 
Haga aviones de papel y 

haga un concurso de vuelo. 

9 
Escriba una obra de teatro 
y actuela para un amigo o 

un familiar. 

10 
Juegue con globos de agua. 
¡Asegúrese de recogerlos a 
todos una vez que estallen! 

11 
Lea un libro de no ficción y 

comparta un hecho que 
haya aprendido. 

12 

Haga un dibujo para un 

miembro de la familia y 
luego muéstreselo. 

13 
Monte en bicicleta o de un 

paseo con un amigo. 

¿Preferirías leer los libros de una serie a medida que salen o esperar hasta que se hayan publicado todos los libros para leerlos en exceso?  

14 
Escriba un corto anuncio 

publicitario de su 
restaurante favorito. 

15 
Lea un libro de la lista “IL 

Caudill 2022”. 

16 
Haga un juego de mesa y 
juéguelo con un amigo o 

un familiar. 

17 
Escriba ecuaciones 

matemáticas con tiza en la 
banqueta para que los vecinos 

las resuelvan  

18 
Ponga la mesa y agregue 
una broma en el lugar de 

cada persona. 

19 
De un paseo por la 

naturaleza.  

20 
Haga helado! 

bit.ly/D105icecream 

¿Preferirías protagonizar la adaptación televisiva de tu libro favorito o vivir en el mundo ficticio de tu libro favorito?  

21 
Estudie un mapa del 

mundo. ¿Cuántos países 
puede identificar? póngase 
un reto para aprender más. 

22 
Escriba un poema haiku: 

5 sílabas, 7 sílabas,5 sílabas 

23 
Haga una tienda de campaña 

o construya un fuerte de 
lectura. Lea un libro adentro.  

24 
Hoy ayude a su familia con 

las tareas del hogar.  

25 
Haga una coreografía y baile 
para un amigo o un familiar.  

26 
Convierta las siguientes 
fracciones impropias en 

números mixtos:  
11/8, 15/4, 25/3  

27 
Escribe sobre la conversación 
entre dos de los personajes 
del libro que está leyendo. 

¿Preferirías tener una conversación de un minuto con tu yo pasado o con tu yo futuro?  

28 
Haga cinco triangulos 

usando diez palillos de 
dientes. 

29 
¿Cuál es el mínimo común 
denominador para 5/6 y 

3/8? Y ¿Para 3/4 y 6/7? 

30 
Piense en las preguntas de la 
entrevista y pretenda ser un 

presentador de noticias. 

31 
Diseñe un entrenamiento de 
tres ejercicios y desafíe a un 

amigo o familiar a completarlo 
con usted.  

Primero de Agosto 
Prepare un picnic para el 
almuerzo y lea un libro 

después de comer.  

2 
¿Cuántas veces tendría que 

doblar una hoja de papel por 
la mitad para obtener 32 

secciones iguales?  

3 
Escriba sobre lo mejor que 

le haya pasado este 
verano.  

¿Preferirías vivir en un mundo sin música o en un mundo sin películas?  

4 
Busque oportunidades 

como voluntariado en la 
comunidad. Invite a un 

amigo.  

5 
Encuentre dos números que 
tengan como factores 2,3 y 5  

6 
Haga un anuncio para el 
libro que está leyendo. 
Incluya una ilustración.  

7 
La teoría del mapa de la lengua 

sugiere que diferentes áreas de la 
lengua detectan diferentes gustos. 

Crea un experimento para 
probarlo o refutarlo.  

8 
Juan tiene 7/22 años de la edad 
de su padre este año. Juan tiene 
catorce años. ¿Qué edad tiene 

su padre?  

9 
Escriba un poema para cada 

miembro de su familia. 
Colóquelos en la mesa del 
comedor como tarjetas de 

ubicación.  

10 
Invente una manera de evitar 

que un cubo de hielo se 
derrita en el mayor tiempo 
posible. Comparta con un 

amigo.  

¿Preferirías tener el récord de más puntos anotados o de más campeonatos ganados?  

11 
En la tienda de comestibles, 

calcule cuántos plátanos 
pesan una libra. Consulte con 

su presupuesto. ¿Cuál es el 
costo de comprar 2 libras de 

plátanos?  

12 
.75 es la respuesta. ¿Cuál 
podría ser la pregunta? 

hágase un desafío y piense 
en más preguntas.  

13 
Circuito fitness, hazlo 3 veces. 

20 flexiones, 10 burpees, 
tablón frontal de 45 segundos, 

25 abdominales  

14 
En un plano de una casa, la 

escala es de 0,25 pulgadas es 
igual a 2 pies. ¿Qué tan ancha 

es la cocina si mide 1?5 
pulgadas en el plano?  

15 
Piense en su libro favorito. 

Imagina que se va a convertir 
en una película. Haga el elenco 
con celebridades o amigos. Y 

explique por qué. 

16 
Escribe un ejercicio: La suma 
de 2 y 4 y luego multiplica la 
suma por 3. después, suma 5 a 
ese producto y duplica el 
resultado. 

17 
Piense cuántos centavos se 
pueden colocar en un vaso 

lleno de agua antes de que se 
desborde. Llena un vaso hasta 
el borde. Agregue los centavos 

uno por uno.  

18 
¿Recuerda esa carta que se 
escribió a sí mismo el 2 de 

junio? Abra el sobre y lea lo 
que escribió. Actualice sus 
metas para el año escolar.  

19 
Use tiza para hacer un eje “x” y 

un eje “y” para hacer una 
cuadrícula de coordenadas. 

Darse pistas el uno al otro de 
pares ordenados a las que 

saltar.  

20 
Haga una copia de su 

receta favorita y 
compártala con un amigo. 

21 
Haga su propio juego o 

deporte y juegue con un 
amigo o con un familiar. 

22 
Haga un collage de sus cosas 

favoritas: películas, TV 
programas, pasatiempos. 

23 
Juegue un juego de mesa 

con un amigo o con un 
familiar. 

24 
Los adjetivos describen 

palabras. Haga una lista de 
adjetivos que describan su 

verano.  

25 
Reúna sus útiles escolares. 
Empaque su mochila. ¡Ir a 

la cama temprano!  

26 
PRIMER DIA DE ESCUELA! 

¡Que tenga un año 
escolar maravilloso!  

Para oportunidades de aprendizaje de verano en línea, visite nuestra página Aprendizaje de verano 

para todos en el sitio web del Distrito 105: d105.net/summer. Para acceder al portal Clever, utilice 

el nombre de usuario y la contraseña de Google del Distrito 105 de su hijo.  

Cuarto, quinto, sexto, septimo y octavo. 


