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¡Bienvenido al verano! ¡El desafío es desconectarse de la tecnología todos los días y prepararse para el próximo año 
usando este calendario para actividades diarias que se enfocan en matemáticas, lectura, escritura y ciencias que NO 

requieren TECNOLOGÍA! Cada día tiene una nueva actividad de aprendizaje para usted. Háganlo juntos como familia y 
utilicen estas actividades como puntos de partida para nuevas conversaciones. Las investigaciones muestran que los 

estudiantes que trabajan en lectura y matemáticas durante los meses de verano están listos para el año escolar.  

6 de junio 
Mire las estrellas esta 
noche. ¿Puede encontrar 
alguna constelación?  

7 
Coma el almuerzo con 5 

colores. 

8 
Escríbase una carta sobre 
sus metas para el próximo 

año escolar. Séllela y 
guárdela para el final del 

Verano. 

9 
Utilice gis de banqueta para 
dibujar un juego de rayuela.  

10 
Haga un comedero para 
pájaros con una piña de 

pino, mantequilla de maní 
y alpiste. Observe los 

pajaritos que lo visitan. 

11 
Recoja unas hojas afuera. 

Póngalas en orden de 
mayor a menor. Elija otra 

forma de organizarlas.  

12 
Hoy salga a caminar y señale 

los animales que ve. ¿Qué 
sonidos hacen estos 

animales?  

13 
¿Se hundirá o flotará? Recoja 

algunas cosas en la casa y 
llene un balde con agua para 
comprobar si los artículos se 

hundirán o flotarán. Comparta 
lo que descubra.  

14 
Utilice un filtro de café y 

dos marcadores. Coloree el 
filtro de café. Rocíelo con 

agua. Observe cómo se 
mezclan los colores.  

¿Preferirías leer un libro o ver una película?  

15 
Desafié a un amigo o 

familiar rételo de saltar la 
cuerda.  

16 
Haga una ensalada de frutas 

en fracciones. trate 1/2 
plátanos y 1/2 fresas. ¿Qué 

más puede hacer?  

17 
Vaya en una caminata de 

conteo. Cuente los árboles, 
las flores, las casas, los 

carros.  

18 
Organice su armario y 

done artículos que ya no 
necesite.  

19 
Escriba una carta a un amigo 

o miembro de la familia y 
envíela por correo en un 

sobre con una estampilla. 

20 
¡Es el día más largo del 

año! ¡Qué día tan especial! 

21 
Léale a una mascota, un 
animal de peluche o un 

familiar más joven o 
amigo. 

¿Preferirías estimar la cantidad de gomitas que hay en un frasco o medir la altura de tu casa con clips? 

22 
Use bloques o LEGOS para 

construir una torre. 

23 
Practique contar rebotando una 

pelota. ¿Cuántos rebotes 
puedes conseguir? Cuente de 2 

en 2, 5, 10, 13, 21. 

24 
Encuentre un lugar oscuro 

en su casa y lea con una 
linterna. 

25 
Dibuje un mapa de su 

vecindario. Marque su casa 
y la escuela. 

26 
Con un balón de baloncesto 
juegue al “caballo” con un 
amigo o con un familiar. 

27 
Haga un collage con trozos 

de papel y pegante en 
barra. 

28 
Reúna una variedad de vasos y 

recipientes y cree una 
estación de exploración de 

agua para explorar el 
volumen. 

¿Preferirías tomar un cono de helado o hacer un s'more?  

29 
Pinte piedras y regálelas a 

un amigo o familiar. 

30 
Salga a comer helado y 

pague con dólares y 
monedas. 

1 de julio 
Diseñe el patio de juego de 
sus sueños. ¿Qué incluiría? 

Haga un dibujo. 

2 
Memorice un poema y 

llame a un amigo o familiar 
para compartirlo con ellos. 

3 
Practique yoga con un 

amigo o con un miembro de 
familia. 

4 Cuatro de julio 
La Declaración de 

Independencia fue firmada en 
1776. ¿Cuánto tiempo ha 
pasado en años? ¿Días? 

 

5 
Escriba tarjetas de 

identificación para todos en la 
mesa del comedor. Dibuje una 
figura que vaya con el nombre 
de cada persona en la mesa. 

¿Preferirías crear una máquina meteorológica o un robot que ayude con las tareas del hogar? 

6 
Sume todos los números 

de su número de teléfono. 
¿Cuál es el resultado? 

7 
Observe las nubes y haga 

una historia sobre lo que ve. 

8 
Haga rebotar una pelota 

mientras dice las letras del 
alfabeto o practica 

operaciones matemáticas. 

9 
Salga a caminar y cuente 
cuántos dientes de león 

puedes encontrar. 

10 
 Haga una carrera de 

obstáculos en su casa o 
afuera. 

11 
Juegue un juego de mesa 
con un amigo o familiar. 

12 
Mire el atardecer esta 

noche. ¿Qué notas sobre el 
cielo? 

¿Preferirías ser el héroe o el villano de tu historia favorita? 

13 
¡Juegue el piso es de lava!  

14 
Haga aviones de papel y 

haga un concurso de vuelo. 

15 
Escriba una obra de teatro 
y actuela para un amigo o 

un familiar. 

16 
Oculte un tesoro y haga un 
mapa para que un amigo lo 

encuentre.  

17 
Lea un libro de no ficción y 

comparta un hecho que 
haya aprendido. 

18 
Reúna artículos de la casa 
y colóquelos en orden de 

pequeño a grande.  

19 
Monte en bicicleta o de un 

paseo con un amigo.  

¿Preferirías construir un castillo de arena o una torre LEGO?  

20 
Escriba una historia donde 
el escenario sea el espacio 

exterior.  

21 
Encuentre algo para cada color 

del arcoíris. Coloque los 
artículos en orden de color.  

22 
Invente un juego de mesa 
y juégalo con un amigo o 

familiar.  

23 
Escriba ecuaciones 

matemáticas con gis de 
banqueta para que los vecinos 

las resuelvan. 

24 
Ponga la mesa y agregue 
una broma en el lugar de 

cada persona. 

25 
Construya un instrumento 
con artículos para el hogar. 

26 
Haga helado! 

bit.ly/D105icecream 

¿Preferirías resolver un misterio usando pistas matemáticas o construir una montaña rusa usando geometría?  

27 
Estudie el mapa de los 

Estados Unidos. Identifique 
las capitales de cada 

estado. 

28 
Escriba un poema haiku: 

5 sílabas,  
7 sílabas, 
5 sílabas 

29 
Haga una tienda de 

campaña o construya un 
fuerte de lectura. Lea un 

libro adentro.  

30 
Hoy ayude a su familia con 

las tareas del hogar.  

31 
Cuente una historia que 

comienza así: "Érase una vez 
una rana que saltó tan 

alto ..." 

Primero de agosto 
Mida 10 artículos en su 

casa. ¿Cuál es el más 
pequeño? ¿Cuál es el más 

grande? 

2 
Haga una casa con palillos 

de dientes y mini 
bombones. ¿Qué más 

puede construir? 

¿Prefieres levantarte temprano para ver salir el sol o quedarte despierto hasta tarde para contemplar las estrellas?  

3 
Haga títeres con bolsas de 

papel. Organice un 
espectáculo de marionetas 

para su familia. 

4 
Diseñe con gis una pista de 
obstáculos en la banqueta 

para su bicicleta. 

5 
Hoy intente encontrar una 

cosa para cada letra del 
alfabeto. 

6 
Lea un libro. Llame a 

alguien por teléfono y 
vuelva a contarle la 

historia. 

7 
Prepare un picnic para el 
almuerzo y lea un libro 

después de comer.  

8 
Dibuja un patrón usando 

círculos, cuadrados y 
triángulos.  

9 
Hoy, afuera, trace su 
sombra en diferentes 

momentos. ¿Cómo cambia 
su sombra? ¿Por qué?  

¿Preferirías escribir una novela de misterio o ilustrar un cómic?  

10 
Busque oportunidades 

como voluntariado en la 
comunidad. Invite a un 

amigo.  

11 
Haga una coreografía y baile 
para un amigo o un familiar.  

12 
Pídale a su familia que le 

lea uno de sus libros 
favoritos de cuando eran 

más jóvenes.  

13 
De un paseo. Busque todos los 

números que pueda ver. 
¿Puede encontrar los 

suficientes para sumar 1000?  

14 
Escriba un poema que rime. 
Compártelo con un amigo o 

familiar. 

15 
¿Recuerda esa carta que se 
escribió a sí mismo el 8 de 

junio? Abra el sobre y lea lo 
que escribió. Actualice sus 
metas para el año escolar.  

16 
Haga plastilina. 

bit.ly/D105playdough 

¿Preferirías hacer un proyecto grupal con superhéroes o con animales parlantes? 

17 
Piense en los libros que 

leyó este verano y elija su 
favorito. Haga un dibujo o 
escriba sobre por qué le 

gustó. 

18 
Haga un dibujo o escriba una 

carta a su nuevo maestro. 

19 
Reúna sus útiles escolares. 
Empaque su mochila. ¡Ir a 

la cama temprano!  

20 
PRIMER DIA DE ESCUELA! 
¡Que tenga un año escolar 
maravilloso!  

Para oportunidades de aprendizaje de verano en línea, visite nuestra página 
Aprendizaje de verano para todos en el sitio web del Distrito 105:  

d105.net/summer.  
Para acceder al portal Clever, utilice el nombre de usuario y la contraseña de 

Google del Distrito 105 de su hijo.  

KINDER, primero, segundo y tercer grado 

Oportunidades de aprendizaje de verano D105 
 

 Miércoles 9 de julio—Noche de juegos familiares, Ideal, de 6:00 a 7:30  

 Jueves 24 de julio—Noche de aprendizaje familiar, Spring/Gurrie, 6:00 a 

7:30 

 Biblioteca Abierta, cada escuela, consulte el sitio web para ver el hora-

rio.  

Escanee para obtener  
más información 


